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A. ALGEMEEN

Welkom

In de (gelukkig achter ons liggende) Corona-periode ging het vaak over hulp aan elkaar, omzien naar elkaar,
voorkomen van eenzaamheid. Inmiddels kunt u geen krant opslaan of het gaat hierover. De politieke partijen
buitelen bijkans over elkaar heen om weer aandacht te vragen voor de gemeenschap. Terecht en (dat mogen we
ook wel eens zeggen) is Wijs met je Wijk de tijd vooruit geweest. Juist deze aspecten waren het die ons moti-
veerden om dit initiatief op te zetten.

Er is gelukkig in dit land heel veel goed geregeld en dat moet ook zo blijven en zich verbeteren. Tegelijkertijd
verandert de wereld van onszelf en om ons heen. Best veel mooie dingen. In het algemeen worden we ouder,
zijn we vitaler, langer in staat om zelfstandig te kunnen functioneren. En het is juist dit (klinkt bijna tegenstrij-
dig) wat ook meer van ons zelf vraagt. Ik denk weleens dat we wel alle voordelen willen hebben, maar wellicht
niet altijd onze verantwoordelijkheid daarbij nemen. Weleens teveel van de overheid verwachten, die toch niet
alles kan oplossen. Uiteraard mag u mij tegenspreken!!!

Er zijn veel basis zaken die we onderling met elkaar veel beter kunnen oplossen. Begrijp mij goed, bij spoed
vooral 112 bellen, als je je niet goed voelt naar de huisarts, maak gebruik van regelingen. Maar daarom gebruik
ik het woord basis. Even een praatje, even een (deur)belletje als je even ergens heen moet, even een
(deur)belletje als je vandaag even geen boodschapje kan doen omdat je je niet lekker voelt. Dat soort zaken.
En juist daar is Wijs met je Wijk zo mooi voor. U leest het verderop, tal van activiteiten, voor elk wat wils en
juist bedoelt om contacten te leggen waarmee we elkaar kunnen helpen. En om het eens om te draaien, niet al-
leen om een handje te krijgen, maar ook om een handje te geven. U en u en u bent ook heel belangrijk voor an-
deren. Daarom laten we gebruik maken van de mogelijkheden, doe mee met wat u past en als u wat mist of iets
op wilt zetten, we helpen u graag om het mogelijk te maken.

Heel graag tot ziens!

Uw voorzitter Piet Segers

Algemeen

Wat gaat zo’n jaar toch snel! In het begin van het jaar keken we uit naar de zomer, en veel mensen hebben
vooral uitgekeken naar de grote zomervakantie. En nu is dit allemaal al weer voorbij en gaan we weer verder
met ons ‘“normale” leven, op weg naar het najaar/winter.

In de voorjaarsperiode (van januari t/m juni) hebben we 12 bijeenkomsten gehad, met in totaal 329 deelnemers,
dat is gemiddeld 27 deelnemers per bijeenkomst. De bijeenkomsten bestonden uit lezingen, film. High Tea,
pannenkoeken eten bij Hugo. De meeste bijeenkomsten vonden plaats in molen De vriendschap.

In de zomerperiode (juli en augustus) waren er 2 bijeenkomsten: Midgetgolf bij het zwembad (22 deelnemers)
en nog een keer pannenkoeken eten bij HUGO (26 deelnemers).

Als u alles nog eens wilt zien (misschien ziet u zich zelf nog wel!) kunt u de beelden bekijken op onze website
www.wijsmetjewijk-centrum@gmail.com.

We zijn nu onlangs begonnen met de najaarsperiode (van september t/m december). We zijn nu volop bezig
om alle leuke dingen met de juiste mensen op de juiste datums te organiseren. Onderaan deze nieuwsbrief kunt
u zien wanneer wat (waarschijnlijk) gaat gebeuren. Er staat waarschijnlijk, want het kan best gebeuren dat
hetgeen we voor ogen hadden op het laatste moment om de één of andere reden niet kan doorgaan en dan
moeten we op stel en sprong nog iets anders verzinnen en organiseren.
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Vriend worden van Wijs met je Wijk Centrum?

In de gemeente Veenendaal zijn we in de gelukkige omstandigheid dat we jaarlijks een subsidie krijgen. Hier-
mee kunnen we de basiskosten, zoals het huren van de ruimte afdekken. Terecht vraagt de gemeente ook in-
spanningen van ons zelf. Dat is bijvoorbeeld de € 3,- die u betaalt bij een bijeenkomst. Ook hebben we, dankzij
de inspanningen van onze penningmeester een aantal sponsoren. U leest daar verder in deze brief meer over.

Dit alles gebruiken we om interessante activiteiten te kunnen organiseren en soms wat extra’s te doen. Ook u
kunt daar als u kunt en wilt een bijdrage aan leveren.

In de nieuwsbrief 2022-05 (augustus/september 2022) hebben we aan onze deelnemers gevraagd of ze Vriend
wilden worden van onze vereniging. Inmiddels hadden zich voor dit jaar 11 vrienden aangemeld en betaald.
Voor een Kklein bedrag laat u zien dat u het werk van Wijs met je Wijk in Veenendaal Centrum waardeert.

Wij nodigen u dan ook van harte uit om Vriend van Wijs met je Wijk Centrum te worden. U kunt dat al worden
door een donatie van minimaal € 10,- per persoon voor 2024. Uw donatie komt geheel ten goede aan de activi-
teiten van Wijs met je Wijk Centrum. U mag natuurlijk ook meer dan € 10,- bijdragen! Het gaat om een jaarlijk-
se donatie.

Is Vriend van Wijs met je Wijk Centrum iets voor U? Maak uw bijdrage over op bankrekening

NL26 RABO 0343 0339 76 t.n.v. Stichting Wijs met je Wijk Centrum onder vermelding van “donatie 2024”.
Wij vragen ook aan onze reeds bestaande Vrienden: vond u het dit jaar de moeite waard om Vriend te zijn en
wilt u dat in 2024 weer zijn? Zou u dan ook voér het eind van 2023 uw bijdrage weer willen doen?

B. GROEPSACTIVITEITEN

Schildersgroep (Marga Scherpenzeel)
Wij schilderen op de even maandagmiddagen in buurthuis SamSam van 14.00 uur tot 16.00 uur.
De tijd vliegt altijd voorbij. Voor je het weet heb je weer een leuk schilderij

gemaakt en incl. materiaal, thee en koek kost je dat maar 5 euro. Je hoeft geen
ervaring te hebben, je kan op jouw tempo schilderen leren en iedereen kan het.

Het zal niet gelijk een “Rembrandt” worden, maar leuk en mooi wordt het altijd. .
De groep is erg gezellig en we leren van elkaar, dat maakt het juist zo leuk. Dus & ("\\

kom een keer kijken, de thee staat klaar.

Wil je eerst nog wat informatie, dan kan je mij een mailtje sturen naar /
margascherpenzeel@gmail.com of bellen, tel. nr. 06-32 01 24 46. )

Groet Marga Scherpenzeel

Creaclub (Corry Mol)
— ; Wij van de creaclub vinden het leuk dat er zoveel animo voor is. Het laatste
halfjaar komt er steeds een vast groepje. We bedenken met elkaar wat we
maken, leveren ook met elkaar materiaal om iets te maken.

Er wordt altijd veel gelachen, het is erg gezellig.

Een groot succes was vooral de ketting van de foto, er zijn mensen die het
jammer vonden dat ze juist die dag niet konden.

Als je zin hebt om ook te komen en je komt een eerste keer of je komt af en
toe, laat het dan even weten ivm het materiaal, er moet genoeg zijn voor

iedereen en iedereen is welkom!

Het is op maandagmiddag in SamSam om 14.00 uur om de 2 (oneven) weken, kosten € 3,- per keer, voor thee
en zaalhuur. Voor informatie kunt u contact opnemen met Corry Mol: corrymol1950@gmail.com of

06-51 12 24 34.

Mvrgr Corry Mol

Engelse conversatiegroep (Geraldine Floor)
e — Inmiddels komt de Engelse conversatiegroep alweer twee jaar op het
PWA park 339 bijeen! Op de woensdagmiddag van 14.00 tot 15.30 uur,

in de oneven weken. In kopje thee (of koffie) hoort er ook bij. Als je

Sy ﬂje 5/?8@1% « gelukt hebt, krijg je ook nog een kopje van Gijs, de huiskat. De
. [ 7~ groepssamenstelling wijzigt wel eens, deelnemers komen en gaan, maar

':*\ £I7 /, 5/) . ¢ hetisaltijd gezellig en geanimeerd. Dat de deelnemers een verschillend
- 3 " niveau hebben, is geen enkel probleem. ledereen krijgt aandacht en de

~mogelijkheid om hun taalvaardigheid te verbeteren. Op dit moment is er
_‘ nog ruimte voor 1 deelnemer. Aanmelden kan bij Geraldine Floor,
“ gecwfloor@gmail.com, tel (0318) 307406.
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Franse conversatiegroep (Lammertine Floor)

Na een kort zomerreces is de groep weer gestart op 23 augustus —
woensdagmiddag om 14.00 uur. Eens in de 14 dagen komen we bijeen op
het Atalantapark 131.

Het is een gezellige groep, waar we veel plezier hebben en dan toch ook het
nodige van de Franse taal opsteken. Leuke gespreksonderwerpen? Gooi het
in de groep. Bijzondere dingen in Frankrijk meegemaakt? ledereen geniet er
van. (wel in het frans vertellen!)

Momenteel is er plaats voor een nieuwe “cursist”. Dus, Francofielen, kom
op. Voor meer informatie: bel Lammertine Floor (0318)-54 17 16 of mail
Idcfloor@hetnet.nl.

Merci et au revoir! Co o

Computerhulp aan huis (Geraldine Floor)

Hebt u problemen met uw computer, laptop, tablet of zelfs printer? lemand van onze werkgroep Computerhulp
komt bij u thuis, het kost u hooguit een kopje koffie! Ook het instellen van uw TV of Audio kunnen voor u in de
meeste gevallen opgelost worden.

U kunt hiervoor contact opnemen met Geraldine Floor, e-mail gcwfloor@gmail.com of tel. (0318) 30 74 06.

C. ALGEMENE ACTIVITEITEN

1. HET HELE JAAR DOOR

Wandelen

Inmiddels hebben we dit jaar, ondanks het niet altijd even goede
weer, al weer een flink aantal wandelingen gemaakt. De
wandelingen zijn op maandagmorgen in de even weken en de
aanvangstijd van de wandeling is 9.30 uur. De afstand blijft ook nog
steeds ca. 5 km. We zoeken de leukste plekjes in en rondom
Veenendaal op en zijn soms, ondanks dat we al jaren in Veenendaal
wonen, toch nog weer verrast door de onbekende plekjes en dingen
die we tegen komen. Tijdens de wandeling kan het tempo aangepast
worden aan de conditie van de deelnemers. En we hebben de hele weg een hoop met elkaar te bepraten en een
hoop te zien!

U krijgt ongeveer een week voor de wandeling per email een uitnodiging met de nodige informatie, zoals waar
we starten en welke route we lopen. Aanmelden hoeft niet, gewoon om 9.30 uur aanwezig zijn is voldoende.

Jeu de Boules

De laatste tijd is er meer gespeeld als in het begin van het jaar. Dat heeft uiteraard veel te maken met het weer.
In het begin was het vaak te koud of te nat, later zelfs af en toe te warm!

Maar er komt nu weer wat regelmaat in de bijeenkomsten. We kunnen er echter
nog wel wat “sportieve” mensen bij gebruiken.

We beginnen iedere donderdagmiddag om 14.00 uur met de “wedstrijden” op
de baan in het Dragonderpark bij het Dierenkampje en zijn ongeveer anderhalf
uur bezig. U hoeft zich niet vooraf op te geven, kom gerust even langs om te
kijken of gewoon even mee te doen. We spelen gemiddeld met een man/vrouw
of zes. Ervaring hoeft u niet te hebben: winnen hangt bij ons meer van geluk af
dan van ervaring. 8
Voor eventuele informatie kunt u contact opnemen met Henk Klomp, &%
tel. 06-44 42 66 63.

Koffieklets (Tiny van Ginkel en Marga van Ham)
Gezien de geringe belangstelling voor deze bijeenkomsten hebben Tiny van Ginkel en

- Marga van Ham besloten om er (tijdelijk) mee te stoppen. Zodra blijkt dat er toch wat
o | meer vraag naar komt zal bezien worden of het alsnog weer opgestart zal worden.
e
\_/
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2. ALGEMENE NAJAARSACTIVITEITEN 2023

De eerste helft van 2023 zit er al weer op. Zoals u boven hebt kunnen lezen hebben we in de eerste helft totaal
14 activiteiten gehad. Voor de rest van het jaar staan er nog ongeveer 10 op het programma. Hieronder is
aangegeven wat u allemaal nog kunt verwachten.

De meeste activiteiten vinden weer plaats in molen De Vriendschap, Nieuweweg 109. Maar zoals boven al is
aangegeven: door omstandigheden kan er nog wel eens wat geschoven worden met de activiteiten. Maar de
datums liggen al wel vast, die kunt u al wel in uw agenda vermelden.

Alle op vrijdagmiddag:

1 september: Feestelijke opening seizoen

15 september: De hippe jaren 60 (Peter Schipper)

22 september: Lezing/wandeling met IVN (niet in de molen)

29 september: Optreden leerlingen muziekschool

13 oktober: Reis langs de Nijl (door Jan Koek)

27 oktober: Monumenten in Veenendaal (door Johan Huibers)
10 november: Verhalenvertellers

24 november: Reis naar Amerika (door Henk van der Burg)

8 december: Nog nader te bepalen

22 december: Kersthingo

U hoeft zich nu nog niet op te geven. Voor elke activiteit krijgt u een uitnodiging met daarin de gegevens en de
wijze van aanmelden en betalen.

D. DIVERSEN

Website www.wijsmetjewijk-centrum.nl

Als u een beetje tijd over hebt of heimwee naar onze activiteiten hebt, kijk dan eens op onze website
www.wijsmetjewijk-centrum.nl. De beheerder van deze website Gerrit Fijma, die hem ook heeft opgezet,
houdt hem constant bij. Naast de informatie in onze regelmatig verschijnende nieuwsbrieven vindt u er van alles
over onze organisatie: het doel en de opzet van onze vereniging, de samenstelling van het bestuur, onze agenda,
terugblik op gedane activiteiten (misschien staat u zelf wel op één van de foto’s), etc. Heel leerzaam en
interessant!!

Facebook
Ook een leuke mogelijkheid is onze Facebook- groep met inmiddels 78 leden. Daarop worden ook
veel leuke onderwerpen aan de orde gesteld, waarop u altijd mag reageren. Ook kunt u zelf
onderwerpen aan de orde stellen!

Meldt u aan bij de groep Wijs met je Wijk Centrum Veenendaal. Beheerder is Vivian Haanstra.

Andere activiteiten

Binnen Veenendaal worden ook veel activiteiten georganiseerd door Veens Welzijn.

Zo ook: Gouwe Ouwe Livemuziek

Als vanouds dansen, sjansen en zingen! Met Gouwe Ouwe haalt Veens Welzijn samen met Stichting De
Tijdmachine de sixties naar Downtown, Tuinstraat 133 in Veenendaal. Kom proeven van de liedjes en de sfeer
van toen. Dans mee op de dansvloer en/of geniet van een hapje en een drankje tijdens dit Gouwe Ouwe feest.
Vanaf 13.30 uur kun je inlopen, vanaf 14.00 uur gaan we los. Doe je met ons mee? Schrijf je dan in via
onderstaand aanmeldformulier. Wil je meer informatie, bel dan naar Rinie Bergevoet, 06 - 13 26 48 71. Zij is
bereikbaar op maandag, dinsdag en donderdag. De toegang is gratis, eventuele consumpties zijn voor eigen
rekening.

Aanmeldformulier: https://veens-welzijn.nl/activiteiten/11743-gouwe-ouwe-live-muziek.html

Een andere activiteit is in het kader van de Alzheimer Dagen.

In Veenendaal worden rondom dit thema ook een aantal activiteiten georganiseerd. Hierover leest u meer in deze
brochure:

file:///C:/Users/piets/AppData/L ocal/Microsoft/\Windows/INetCache/Content. Outlook/AKFIQKN2/Samen%20a

an%20tafel.pdf
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Filmmiddag

Vanwege het grote succes van de filmmiddag vorige keer in het Filmhuis gaat Wijs met je Wijk opnieuw een
filmmiddag organiseren in het Filmhuis. De naam van de film is nog niet bekend, de datum zal zijn
donderdagmiddag 30 november. Zet dat maar vast in uw agenda! U ontvangt hiervoor natuurlijk te zijner tijd
een uitnodiging met de nodige informatie.

Vervoer voor ouderen e.d. binnen Veenendaal
Hoewel er steeds meer gebruik van wordt gemaakt is het waarschijnlijk (nog) niet bij iedereen bekend:
de +Bus. Ook uw rollator of zelfs rolstoel kan mee! En dat voor een zeer redelijke bedrag!

Welkom in de +Bus van Veens Welzijn

Met de +Bus zorgt Veens Welzijn ervoor dat iedereen zo goed
mogelijk mee kan (blijven) doen. De +Bus en personenauto maken
vervoer in Veenendaal mogelijk voor mensen die niet zelfstandig
kunnen reizen. De bus is uiteraard rollator- en rolstoeltoegankelijk.
De ritprijs is slechts €2,- per enkele rit. De bus en auto worden
bestuurd door betrokken vrijwilligers die het heerlijk vinden om te
chauffeuren, mensen te helpen én te ontmoeten. In Veenendaal
zorgen we goed voor elkaar!

Vraag snel en eenvoudig een rit aan

o Reserveer uw rit telefonisch via 0318-791051 of aan de balie van Veens
Welzijn bij wijkcentrum de Kleine Beer, Poolster 162 Veenendaal.

e Bel op werkdagen tussen 09.00-12.00 uur en 13.30-16.30 uur.
e Geef uw naam en woonadres op en vertel hoe laat u opgehaald wil Telefoon +Bus:
worden en waar u heen wilt. 0318-791051

o  Wilt u ook weer met ons terugrijden? Geef dat dan meteen door. Dan
brengt onze chauffeur u weer op tijd thuis.

o Wilt u elke week op een vaste dag en tijd ergens heen? Dan plannen we u
als vaste reiziger in en halen u op de afgesproken tijd op. Kunt u een keer
niet mee meld u zich dan tijdig af.

Tip: Bestel uw rit op tijd, liefst minimaal een dag van te voren (tot 14 dagen
van te voren) om teleurstelling te voorkomen.

Onze sponsors

Hieronder vindt u de sponsors, die bereid zijn (geweest) een aantal jaren of eenmalig een bedrag aan onze
vereniging te schenken, zodat wij, naast de subsidie van de gemeente, de bijdragen van u en de inbrengen van de
“Vrienden”, nog meer armslag hebben om leuke en interessante activiteiten voor en met onze leden te doen.

De 8 sponsors, die tot heden toegezegd hebben een bedrag te schenken zijn:

=7 ST s e VAN WOERDEN

KONINGS EA0C QeI -~ WONEN ~
Konings Optiek Slager van Doorn Bakkerij Achterberg
Brouwersgracht 150 Prins Bernardlaan 52 Prins Bernardlaan 46 Hoogstraat 20
3901 TM Veenendaal 3901 CD Veenendaal 3501 CC Veenendaal 3501 CG Veenendaal
SPEKSNTJDER  SWuacycr HISTORIZON
- Historizon Reizen
Verlaat 2 Scheepjeshof 30 Hoofdstraat 94 Mulderslaan 26
3901 RG Veenendaal 3901 CV Veenendaal 3901 AW Veenendaal 3905 GC Veenendaal

Met vriendelijke groet,

Het bestuur van Wijs met je Wijk Centrum



