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Hierbij ontvangt u

Nieuwsbrief 2024-01
(januari 2024)

A. ALGEMEEN

Welkom in dit nieuwe jaar!

Elk jaar is bijzonder, maar in 2024 gaan we vieren dat Wijs met je Wijk Centrum 5 jaar bestaat. U gaat er in de
volgende nieuwsbrief veel over horen!!

Nu is 5 jaar op onze leeftijd natuurlijk wel erg kort, maar tegelijkertijd in deze wereld vol veranderingen best
ook weer lang. En als we naar onze activiteiten kijken en de opkomst daarbij dan zijn we best behoorlijk vitaal.
En eigenlijk is dat ook wel de reden van ons bestaan. In een grote wereld die zeer onrustig is, in een land vol
veranderingen en uitdagingen en in een gemeente waar ook heel veel gebeurd.

En juist te midden van al die onrust, gejaagdheid soms, willen we met elkaar, met Wijs met je Wijk Centrum iets
cre€ren wat aan de naam recht doet:

Wijs: je kunt er van alles leren, te weten komen, de weg vinden in deze stad, letterlijk en figuurlijk.

En: je bent er Wijs mee, je bent er blij mee. Geeft juist door een ontspannen sfeer, leuke activiteiten dat beetje
extra waardoor je weer verder kunt. Soms leuke contacten, elkaar een beetje helpen, kortom allemaal positieve
energie.

Uw bestuur, de gastvrouwen, de activiteitencommissie, de groepsleiders zijn weer tot in hun tenen gemotiveerd
om ook dit jaar weer mooier te maken dan het oude jaar.

En als u het waardeert, laat maar weten. Het kan door een knipoog, door het door te vertellen bij uw buren, door
een idee aan te dragen, door iets voor te dragen. Kortom de invulling van: voor elkaar en met elkaar.

Algemeen

Hoe was voor ons de tweede helft van het afgelopen jaar 2023? We hebben in die periode vanaf 1 september 12
bijeenkomsten gehad, met in totaal 300 deelnemers, dus gemiddeld 25 deelnemers per bijeenkomst. Het was een
heel gevarieerd programma, met lezingen, bezoek IVN, optreden muziekschool, bezoek museum, Filmhuis,
high tea, en als afsluiting kerstbingo. De meeste bijeenkomsten vonden plaats in molen De Vriendschap aan de
Nieuweweg.

Als u alles nog eens wilt zien (misschien ziet u zich zelf nog wel!) kunt u de beelden bekijken op onze website
www.wijsmetjewijk-centrum(@gmail.com.

We zijn nu weer volop bezig met de voorjaarsperiode van 2024, die loopt tot en met 31 mei. Bezig om alle
leuke dingen met de juiste mensen op de juiste datums te organiseren. Onderaan deze nieuwsbrief kunt u zien
wanneer wat (waarschijnlijk) gaat gebeuren. Er staat waarschijnlijk, want het kan best gebeuren dat hetgeen we
voor ogen hadden op het laatste moment om de één of andere reden niet kan doorgaan en dat we dan op stel en
sprong nog iets anders moeten verzinnen en organiseren.

We hebben inmiddels 1 bijeenkomst gehad (nieuwjaarsbijeenkomst) en 1 bijeenkomst (valpreventie) moest op
het laatste moment afgezegd worden wegens plotselinge ziekte van één van de 2 dames die de bijeenkomst
zouden leiden. Gelukkig kan deze bijeenkomst alsnog plaats vinden op 28 februari.

Vriend worden van Wijs met je Wijk Centrum?

We krijgen ook voor dit jaar weer, ondanks de benodigde bezuinigen bij de gemeente, de aangevraagde subsidie.
Dat is toch niet helemaal voldoende om alle kosten van te betalen. Hiermee kunnen we de basiskosten, zoals het
huren van de ruimte afdekken. Terecht vraagt de gemeente ook inspanningen van ons zelf. Dat is bijvoorbeeld
de € 3,- die u betaalt bij een bijeenkomst. Gelukkig hebben we nog steeds een aantal sponsoren. U leest daar
verder in deze brief meer over.

Dit alles gebruiken we om interessante activiteiten te kunnen organiseren en soms wat extra’s te doen. Ook u
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kunt daar als u kunt en wilt een bijdrage aan leveren.

In de laatste nieuwsbrief van september 2023 hebben we aan onze deelnemers gevraagd of ze Vriend wilden
worden van onze vereniging. Inmiddels hadden zich voor dit jaar ?? vrienden aangemeld en betaald.

Voor een klein bedrag laat u zien dat u het werk van Wijs met je Wijk in Veenendaal Centrum waardeert.

Wij nodigen u dan ook van harte uit om Vriend van Wijs met je Wijk Centrum te worden. U kunt dat al worden
door een donatie van minimaal € 10,- per persoon voor 2024. Uw donatie komt geheel ten goede aan de activi-
teiten van Wijs met je Wijk Centrum. U mag natuurlijk ook meer dan € 10,- bijdragen! Het gaat om een jaarlijk-
se donatie.

Is Vriend van Wijs met je Wijk Centrum iets voor U? Maak uw bijdrage dan over op bankrekening

NL26 RABO 0343 0339 76 t.n.v. Wijs met je Wijk Centrum onder vermelding van “donatie 2024”.

Wij vragen ook aan onze reeds bestaande Vrienden: vond u het dit jaar de moeite waard om Vriend te zijn en
wilt u dat in 2024 weer zijn? Als u uw bijdrage voor 2024 al gedaan heb: hartelijk dank! Mocht u dat vergeten
zijn: denkt er dan nu nog even aan? Bij voorbaat onze hartelijke dank!

B. GROEPSACTIVITEITEN

Schildersgroep (Marga Scherpenzeel)

Schilderen,

een activiteit waarin je al je creativiteit kwijt kan. Denk je dat je niet creatief bent,
dat kan ook jij ontwikkelen en er veel plezier aan beleven. Met een beetje hulp
worden de mooiste schilderijtjes gemaakt. Schilderservaring hoef je niet te heb-
ben. Er zijn nog een paar plekjes vrij!

Voor 5 euro krijg je standaard materialen zoals gebruik van verf, kwasten/pense-
len, paneeltje enz. en er is koffie/thee met een koekje.

We schilderen in mijn atelier aan het Verlaat 25B, op de maandagmiddag in de
even weken en beginnen om 14.00 uur.

Wie weet gaat er een lang gekoesterde wens in vervulling als je een keer een kijkje komt nemen.

Om alvast een indruk te krijgen of inspiratie op te doen kijk dan op : atelier schema of op facebook: Wijs met je
Wijk Veenendaal Centrum (Druk met uw muis op de link en druk op de knop ctrl ).

Voor informatie kunt u contact opnemen met Marga Scherpenzeel: margascherpenzeel@gmail.com of

06-32 01 24 46. Tot ziens!

Marga Scherpenzeel

Creaclub (Corry Mol)

. e Onze creaclub is nog steeds gezellig, alle even weken komen we bij elkaar en bespreken we
met elkaar wat we gaan maken.

In de week ervoor sturen we een mailtje wat we gaan doen, er is altijd plaats voor meer
mensen en goede ideetjes.

Door zelf wat spullen mee te brengen kunnen we de prijs laag houden.

Als je zin hebt om ook te komen en je komt een eerste keer of je komt af en toe, laat het dan
even weten i.v.m. het materiaal, er moet genoeg zijn voor iedereen en iedereen is welkom!
Het is op maandagmiddag in SamSam om 14.00 uur om de 2 (oneven) weken, kosten € 3,-
per keer, voor thee en zaalhuur. Voor informatie kunt u contact opnemen met Corry Mol:
corrymol1950@gmail.com of 06-51 12 24 34.

Mvrgr Corry Mol en Mieke Segers

Engelse conversatiegroep (Geraldine Floor)

In 2023 is de Engelse Converstatieclub bijna elke twee weken bij elkaar
geweest. Geen vakantieonderbrekingen. Er waren altijd deelnemers die graag
wilden komen. Elke woensdag op de oneven weken, van 14.00 tot 15.30, bij
Geraldine Floor op het PWA park 339. Het is altijd gezellig en voldoende f
zaken om over te praten. Op dit moment is de groep vol, maar zo nu en dan is
er een wisseling van deelnemers, dus als je geinteresseerd bent, laat het weten.
Aanmelden kan via gcwfloor@gmail of 0318307406. Groet van Geraldine.

gy
! Do,)zgsfrr‘speak English ?-ﬂ

Franse conversatiegroep (Lammertine Floor)
Onze groep komt bij elkaar op de woensdagmiddag om 14.00 uur. Eens in de 14 dagen komen we bijeen op het
Atalantapark 131.
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Het is een gezellige groep, waar we veel plezier hebben en dan toch ook het nodige
L .. TEPARLE
van de Franse taal opsteken. Leuke gespreksonderwerpen? Gooi het in de groep. Bij- @A@

zondere dingen in Frankrijk meegemaakt? ledereen geniet er van (wel in het Frans -
vertellen!). -
Voor meer informatie: bel Lammertine Floor (0318)-54 17 16 of mail
ldcfloor@hetnet.nl. Merci et au revoir!

Groeten van Lammertine.

Computerhulp aan huis (Geraldine Floor)

Hebt u problemen met uw computer, laptop, tablet of zelfs printer? lemand van onze werkgroep Computerhulp
komt bij u thuis, het kost u hooguit een kopje koffie! Ook het instellen van uw TV of Audio kunnen voor u in de
meeste gevallen opgelost worden.

U kunt hiervoor contact opnemen met Geraldine Floor, e-mail gcwfloor@gmail.com of tel. (0318) 30 74 06.

C. ALGEMENE ACTIVITEITEN

1. HET HELE JAAR DOOR

Wandelen

In de tweede helft van 2023 hebben we 7 keer gewandeld. Gemiddeld 10 a 12
deelnemers, afthankelijk van het weer

Er zijn er inmiddels 2 geweest. De wandelingen zijn op maandagmorgen in de even
weken en de aanvangstijd van de wandeling is 9.30 uur. De afstand blijft ook nog
steeds ca. 5 km. We zoeken de leukste plekjes in en rondom Veenendaal op en zijn
soms, ondanks dat we al jaren in Veenendaal wonen, toch nog vaak weer verrast door
de onbekende plekjes en dingen die we tegen komen. Tijdens de wandeling kan het
tempo aangepast worden aan de conditie van de deelnemers. Doordat we veel met
elkaar te bepraten en te zien hebben is de 5 km zo voorbij!

U krijgt ongeveer een week voor de wandeling per email een uitnodiging met de
nodige informatie, zoals waar we starten en welke route we lopen. Aanmelden hoeft
niet, gewoon om 9.30 uur aanwezig zijn is voldoende.

Intussen zijn er deelnemers, die S km één maal per 2 weken te weinig vinden. Zij wandelen sinds kort
iedere week, en dan ongeveer 10 km. Als u zich daarbij wilt aansluiten of graag informatie wilt hebben kunt u
contact opnemen met Rummex van Rijswijk, emailadres rummexx@hotmail.com

Jeu de Boules

In de twee helft van 2023 hebben we 7 keer jeu de boules

gespeeld. Dat had te maken met het weer. - ,
Helaas is de opkomst niet zo groot. We spelen vaak met 2 teams,
terwijl we er met 4 teams terecht kunnen (2 banen).

Dus we kunnen er nog wel wat “sportieve” mensen bij gebruiken. ‘A w n ‘
- -

We beginnen iedere donderdagmiddag om 14.00 uur met de &
“wedstrijden” op de baan in het Dragonderpark bij het e .04
Dierenkampje en zijn ongeveer anderhalf uur bezig. U hoeft zich -

niet vooraf op te geven, kom gerust even langs om te kijken of

gewoon even mee te doen. We spelen gemiddeld met een man/vrouw of zes (als het mooi weer is). Ervaring
hoeft u niet te hebben: winnen hangt bij ons meer van geluk af dan van ervaring.

Voor eventuele informatie kunt u contact opnemen met Henk Klomp, tel. 06-44 42 66 63.

Koffieklets (Tiny van Ginkel en Marga van Ham)
Gezien de geringe belangstelling hebben Tiny van Ginkel en Marga van Ham besloten

- om er (tijdelijk) mee te stoppen. Inmiddels wordt er regelmatig gevraagd wanneer er
— weer mee begonnen wordt. Als er weer voldoende belangstelling blijkt te zijn gaan we er
weer met de koffieklets starten en wordt deze gehouden op de eerste dinsdagmiddag van
N elke maand. Wij zouden graag van u willen horen of u (nog) belangstelling hebt voor
S—— deze koffieklets. Graag hierover even contact opnemen met Marga van Ham, tel. (0318)
513866.
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2. ALGEMENE VOORJAARSACTIVITEITEN 2024

We gaan er dit jaar weer werk van maken!. Er staan de eerste helft van dit jaar 11 activiteiten op het programma.
Eén ervan is reeds geweest (nieuwjaarsbijeenkomst) en een ander is verzet (Veilig fietsen en valpreventie).

De meeste activiteiten vinden weer plaats in molen De Vriendschap, Nieuweweg 109. Maar zoals boven al is
aangegeven: door omstandigheden kan er nog wel eens wat geschoven worden met de activiteiten. Maar de
datums liggen al wel vast, die kunt u al wel in uw agenda vermelden.

Bijna alle op vrijdagmiddag:

5 januari: Feestelijke opening seizoen (reeds geweest)

17 januari: Veilig fietsen en valpreventie (afgelast)

2 februari: Voorlichting door de brandweer

16 februari: Spelletjesmiddag

28 februari (woensd.): Veilig fietsen en valpreventie

15 maart: Excursie naar de Eekhoeve S e

5 april: High Tea ; m

19 april: Historie van Nederland in Europa en de o - f
wereld " -

3 mei: Rondleiding kersenboomgaard

17 mei: Voeding en beweging Molen de Vriendschap

31 mei: Hulplijnen, regelingen Nieuweweg 109

U hoeft zich nu nog niet op te geven. Voor elke activiteit krijgt u een uitnodiging met daarin de gegevens en de
wijze van aanmelden en betalen.

D. DIVERSEN

Website www.wijsmetjewijk-centrum.nl

Als u een beetje tijd over hebt of heimwee naar onze activiteiten hebt, kijk dan eens op onze website
www.wijsmetjewijk-centrum.nl. De beheerder van deze website Gerrit Fijma, die hem ook heeft opgezet,
houdt hem constant bij. Naast de informatie in onze regelmatig verschijnende nieuwsbrieven vindt u er van alles
over onze organisatie: het doel en de opzet van onze vereniging, de samenstelling van het bestuur, onze agenda,
terugblik op gedane activiteiten (misschien staat u zelf wel op ¢én van de foto’s), etc. Heel leerzaam en
interessant!!

Facebook
Ook een leuke mogelijkheid is onze Facebook- groep met inmiddels 82 leden. Daarop worden ook
veel leuke onderwerpen aan de orde gesteld, waarop u altijd mag reageren. Ook kunt u zelf
onderwerpen aan de orde stellen!

Meldt u aan bij de groep Wijs met je Wijk Centrum Veenendaal. Beheerder is Vivian Haanstra.

Vervoer van deelnemers (ingebracht door één van onze deelnemers)

Een oproep aan onze “vaste” deelnemers die in het bezit zijn van een auto en daarmee (bij slecht weer) naar
onze bijeenkomsten komen! Kent u andere deelnemers in uw buurt, die ook regelmatig naar onze bijeenkomsten
komen, maar geen auto (meer) hebben? Het zou heel fijn zijn om elkaar te helpen, zeker bij slecht weer! Maak
afspraken met elkaar om gezamenlijk met de auto naar onze bijeenkomst te komen. Er zijn nu ook al
deelnemers, die elkaar op deze wijze helpen en het zou mooi zijn als dit meer zou gebeuren!

Zorgtoeslag (ingebracht door één van onze deelnemers)

Misschien een open deur intrappen maar misschien wist u niet dat u de zorgtoeslag zelf moet aanvragen. Het
maximum bruto jaarinkomen om hiervoor in aanmerking te komen is € 37.496,- (zie hieronder meer details).
Een voorbeeld berekening van één van onze deelnemers gaf aan dat hij € 705,- per jaar terug kan krijgen.
Misschien iets voor u?

Zie ook onderstaand artikel.
Wij danken ons lid voor zijn oplettendheid en voor deze mooie invulling van met elkaar en voor elkaar.!



Hoe hoog mag mijn inkomen zijn voor zorgtoeslag?

U kunt in 2024 zorgtoeslag krijgen als uw jaarinkomen niet boven de grens van € 37.496
uitkomt. Hebt u een toeslagpartner? Dan mag het inkomen van u allebei samen niet meer dan

€ 47.368 zijn.

In 2023 was dat € 38.520 zonder partner en € 48.224 met partner.

Verdient u meer, dan krijgt u geen zorgtoeslag.

Bekijk hoeveel inkomen u in 2023 of eerder mocht hebben voor zorgtoeslag

Welk inkomen telt voor zorgtoeslag?

We kijken naar uw toetsingsinkomen en dat van uw toeslagpartner. Het
toetsingsinkomen is ongeveer uw bruto-jaarinkomen. Vakantiegeld en alimentatie

tellen ook mee. Studiefinanciering niet.

Onze sponsors

Hieronder vindt u de sponsors, die bereid zijn (geweest) een aantal jaren of eenmalig een bedrag aan onze
vereniging te schenken, zodat wij, naast de subsidie van de gemeente, de bijdragen van u en de inbrengen van
de “Vrienden”, nog meer armslag hebben om leuke en interessante activiteiten voor en met onze leden te doen.
De 8 sponsors, die tot heden toegezegd hebben een bedrag te schenken zijn:

KONINGS

Konings Optiek Slager van Doorn
Brouwersgracht 150 Prins Bernardlaan 52
3501 TM Veenendaal 3901 CD Veenendaal

SPEKSNIJDER mmnm

woaalg gt e salets fur

verlaat 2 Scheepjeshof 30
3901 RG Veenendaal 3901 CV Veenendaal

Met vriendelijke groet,

Het bestuur van Wijs met je Wijk Centrum

Bakkerij Achterberg
Prins Bernardlaan 46
3901 CC Veenendaal

g ghinely fild

Hoofdstraat 94
3901 AW Veenendaal

VAN WOERDEN

= WONEN ~

Hoogstraat 20
3901 CG Veenendaal

HISTORIZON

Historizon Reizen
Mulderslaan 36
3905 GC Veenendaal
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